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ledificacao. Reflexdes

A introducdo da tecnologia LED na iluminacao
trouxe vantagens significativas em relagao

as fontes de luz tradicionais, como lampadas
incandescentes ou de descarga de gas
(mercurio, sédio ou iodetos metalicos). Com
uma eficacia luminosa superior (Im/W),
longa vida atil e controlabilidade instantanea,
assistimos a uma migracdo massiva para

os sistemas de iluminacdao LED em todo o
mundo, impulsionada pelas suas mais-valias e
contributo para a reducdo da pegada ecolégica.

Podemos afirmar com confianga que estamos perante a Ultima gran-
de evolugdo na iluminagdo em termos de eficiéncia energética. Hoje,
uma lampada incandescente de 60 W pode ser substituida por uma
lampada LED de apenas 7 W, demonstrando uma poupanga energé-
tica impressionante. Considerando a durabilidade minima de 25 mil
horas dos LEDs, com uma utilizagdo didria de 4 horas, estamos a falar
de substituicbes a cada 17 anos, salvo falhas catastroficas.

ATECNOLOGIA DO FUTURO, HOJE

Os LEDs séo, hoje, uma escolha incontornavel em qualquer sistema
de iluminagao, seja em casas, locais de trabalho, areas desportivas ou
iluminacado publica. No entanto, apesar das suas vantagens inques-
tiondveis, a tecnologia LED também apresenta desafios que muitos
utilizadores desconhecem e que merecem uma reflexdo cuidada.

DESAFIOS DA EVOLUCAO CONTINUA

A tecnologia LED é um produto eletrénico em constante evolugéo. As
inovagdes nos componentes, resiliéncia, miniaturizagao, qualidade do
espetro, sistemas oticos e de controlo remoto séo frequentes. O que
se compra hoje pode estar descontinuado em poucos meses, obri-
gando a ciclos de desenvolvimento e lancamento de produtos muito
curtos. Este ritmo frenético de inovagdo pode levar a faléncia de fa-
bricantes, ou a venda de empresas, como se tem visto com empresas
histéricas como a Philips Lighting, Osram e GE. Adequa-se assim a co-
nhecida méaxima de Leon C. Megginson, professor da Louisiana State
University, num discurso em 1963, onde apresenta a sua interpretagédo
daideia central de "A Origem das Espécies” de Charles Darwin: “Ndo é o
mais forte que sobrevive, nem o mais inteligente, mas o que melhor se
adapta as mudancgas”.

DURABILIDADEE MANUTENCAO
A durabilidade é outro desafio. Para muitos utilizadores, a durabilidade
termina quando o LED/l&ampada se apaga, tal como acontecia com as
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lampadas incandescentes, pese embora estas fossem perdendo fluxo,
ao longo do tempo. Contudo, um LED ndo se apaga, mas envelhece,
emitindo cada vez menos fluxo luminoso ao longo do tempo. Por outro
lado, o conceito de durabilidade é confundido com a ndo necessidade
de manutenc¢ado, mesmo a preventiva, como a limpeza.

Tecnicamente, considera-se que um LED atingiu o seu fim de vida
quando o seu fluxo diminui mais de 30%. Esta perda gradual pode pas-
sar despercebida, transformando um dispositivo iluminante num mero
iluminado, com consequéncias na acuidade visual, conforto e eficién-
cia energética.

Além disso, ao contrario do que acontece na compra de um au-
tomovel, onde se distingue facilmente a qualidade entre um Rolls
Royce e um Lada, na tecnologia LED, duas lampadas aparentemente
iguais podem ter qualidades drasticamente diferentes. Uma pode ser
0 “Lada” e a outra o0 “Rolls Royce", com implica¢des inversamente pro-
porcionais na qualidade da luz e durabilidade.

IMPACTO AMBIENTAL E RECICLAGEM

Imaginemos que o utilizador se depara com aparelhos de tecnologia
LED apagados ou no fim de vida, o que faz? Se forem lampadas LED,
acabarao no lixo. Afinal de contas, tal como as lampadas incandescen-
tes, as lampadas LEDs n&do contém mercurio, logo serédo biodegrada-
veis e, portanto, ndo séo residuos. Isto ndo é verdade.

As fontes de luz LED tém componentes eletrénicos, apesar de te-
rem de estar em conformidade com a RoHS (Restricdo de Substancias
Perigosas). Contém materiais perigosos como arsénio (As), gélio (Ga),
indio (In), cério (Ce), gadolinio (Gd), itrio (Y), chumbo (Pb), ferro (Fe),
cobre (Cu) e niquel (Ni), entre outros, mas em quantidades minimas.
Eles ndo representam perigo para os humanos quando inalados. No
entanto, todos os anos se compram centenas de milhdes de lampadas
na Europa, e muito poucos as reciclam corretamente.

Geralmente, as lampadas LED possuem um logotipo com uma
caixa cruzada. Isso significa que ndo devem ser atiradas ao lixo, mas
sim recicladas. Na maioria dos paises da UE, existem comissdes que
cuidam da regulamentagao dos residuos de equipamentos elétricos e
eletronicos (REEE).

DESAFIOS PARA PROFISSIONAIS

Além dos pontos de interesse para os utilizadores comuns, existem
desafios mais complexos para quem projeta e instala sistemas de ilu-
minagao, bem como para utilizadores profissionais. Entre estes desa-
fios destacam-se a gestdo da temperatura de cor, a poluigdo luminosa,
o controlo do encandeamento, os sistemas de controlo e a falta de
rotina dos instaladores com novos sistemas de gestao.

CONCLUSAO

A tecnologia LED revolucionou a iluminagéo, oferecendo vantagens
significativas em termos de eficiéncia energética e durabilidade. No
entanto, é crucial estar atento aos desafios que esta tecnologia apre-
senta e garantir uma abordagem sustentavel e informada no seu uso
e reciclagem. A evolugao continua da tecnologia LED exige adaptacao
constante, mas as suas mais-valias fazem desta uma das inovagdes
mais significativas na iluminagdo moderna. Ei



